
Planning van activiteiten van de jongeren van de Almeerse Schaats Vereniging in Almaty 

 
Het dag-tot-dag-programma (vet gedrukt is afgesproken) 
 

Dag Aantal 
dagen 

Thema Tijd Activiteit 

Zaterdag 16 febr.    - Verzamelen op Schiphol 14.00 uur. Meeting point  
- Vertrek 18.10 uur Schiphol Amsterdam Airport 
 

Zondag 17 febr. 1  

 

5.45 uur 

 
?? 
 
 

- Aankomst 05.45 uur Almaty Airport 

 
- Naar het sanatorium   
- de eerste ontmoeting en verkenning van Almaty olv onze drie ' 

gidsen': evt. opdelen in 3 groepjes en bezoek aan Panvilof park met 
Russisch orthodoxe kathedraal; het nationaal museum, Zum 
(warenhuis) en winkelstaat, Groene Bazaar (markt). 

 

Maandag 18 febr. 2  10-11.30 uur 
 
13.00 uur 

 
15.00 uur 

- Bezoek aan de Nederlandse ambassade;  
 
- lunch in sanatorium 

 
- Naar het internaat om kennis te maken. Al het personeel zal aanwezig 
zijn. Ook de coördinator van Ak Bota Zeinep is dan aanwezig. Wij 
presenteren daar inhoudelijk ons programma. Het personeel kan daar dan 

op reageren, de passende deelnemers bij de activiteiten bedenken, ons 
van adviezen voorzien, iets afraden of onmogelijk verklaren. etc. Daarna 
terug naar het sanatorium. Na het avond eten eventueel het programma / 
de activiteiten aanpassen. 
 

 



 

Dinsdag 19 febr. 3  Activiteiten in het 
internaat 
ochtend en/of 
middag 

 
 
 
avondprogramma 

- De activiteiten splitsen over vier groepen; de groepen kunnen qua 
vrijwilligers (jongeren) van samenstelling wisselen. 

- de 'klus'-groep; werkzaamheden in en om het huis uitvoeren in 
overleg met de conciërge; inclusief omzagen bomen  

- de sportgroep: sportactiviteiten met kinderen 

- de spelgroep: spelactiviteiten met de kinderen 

- de creatieve groep: creatieve en doe-activiteiten met de kinderen 

- avondmaaltijd in het sanatorium 
- evaluatie en planningsoverleg in grote en kleine groep 
 

Woensdag 20 febr. 4   Idem dinsdag 19 februari 
 

Donderdag 21 
febr. 

5   Idem dinsdag 19 februari 

Vrijdag 22 febr. 6  Hele dag - Schaatsen met kinderen van Ak Bota, ambassade en zakenleven op 
Medeo-baan   

 

Zaterdag 23 febr. 7  
 
 
 
 
 
 
 

Hele dag - Ontmoeting ouders en kinderen van Ak Bota in 3 groepen 
(vrijwilligers, begeleider ASV, tolk en een ouder van Ak Bota). Er 
wordt bij een familie een lunch genuttigd, bij de andere thee. Zij 
worden daar uiteraard schadeloos voor gesteld. Terug op het 
sanatorium wordt gezamenlijk geëvalueerd, ervaringen uitgewisseld. 

 
(Na de bezoeken aan deze families op de 23ste, kunnen afspraken 
gemaakt worden over frequentere bezoeken ) 

Zondag 24 febr. 8   - Kennismaking met het leven buiten Almaty. 
  

Maandag 25 febr. 9  Ak Bota 

 
Internaat 
 
 
Sanatorium 

vervolg bezoek aan de families Ak Bota en blijven slapen. 

Idem dinsdag 19 februari 

- avondmaaltijd in het sanatorium 
- evaluatie en planningsoverleg in grote en kleine groep 
 



Dinsdag 26 febr. 10  Ak Bota 

 
Sanatorium 

vervolg bezoek aan de families Ak Bota en blijven slapen. 

Schaatsen op Medeo-baan met kinderen Ak Bota / internaat 

- avondmaaltijd in het sanatorium 
- evaluatie en planningsoverleg in grote en kleine groep 
 

Woensdag 27 febr. 11   
Sanatorium 

Nog nader in te vullen dag voor onszelf!! 

 

- avondmaaltijd in het sanatorium 
- evaluatie en planningsoverleg in grote en kleine groep 

Donderdag 28 
febr. 

12  Ak Bota 
Internaat 
Sanatorium 

vervolg bezoek aan de families Ak Bota en blijven slapen. 

- Idem dinsdag 19 februari 

- avondmaaltijd in het sanatorium 
- evaluatie en planningsoverleg in grote en kleine groep 
 

Vrijdag 29 febr. 13   - Internaat: Afsluiting met een Hollandse ochtend of middag. 

(Feest=eten!) 
 

Zaterdag 1 maart 14   - Bezoek aan Almaty samen met de gidsen 
- Afsluiting met de Xplore groep in het sanatorium 
- Klaarmaken voor de terugreis 
 

Zondag 2 maart    Vertrek 08.20 uur uit Almaty en aankomst 10.20 uur op Schiphol 

 
 

N.B. In het programma ‘rust’ creëren t.b.v. onze jongeren.  Dus evt. het ochtend- en middagprogramma loskoppelen. 
 



ADRESSEN 

 

Netherlands Embassy , Kazakhstan 

Nauryzbai Batyr Street 103, (on the corner of Kurmangazy Street) 

Postal Code:480072 

Almaty, Kazakhstan 

Phone: +7-3272-503773 

Fax: +7-3272-503772 en +7-3272-611957 
Email: alm@minbuza.nl 

Website URL: www.nlembassy-almaty.org 

  

Sanatorium Kazakhstan 

Address: 308, Dostyk Ave., 050020 Almaty 

  

Internaat  

Plodokorsevniy kombinat. street Lebedeva 

  

 

mailto:alm@minbuza.nl
http://www.nlembassy-almaty.org/

